
嘉義縣義竹鄉和順國小102學年度六年級上學期家庭教育教案

	活動主題
	超級辯一辯
	教學時間
	3節(120分鐘)

	教案設計
	林穎慧  老師
	適用年級
	六年級

	能力指標
	【健康與體育】

6-2-2 了解家庭在增進個人發展與人際關係上的重要性。

【家政教育】

4-3-3 運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受。
	教 學 準 備

	
	
	· 相關簡報

	教 學 重 點

	1.省察發生溝通不良的原因。

2.透過活動，體驗與學習有效溝通的方式。

	學 習 目 標

	1.能省察親子間溝通不良的原因。

2.能夠同理對方的想法、尊重不同的意見`。

3.能選擇較為適當的溝通方式。


	教 學 指 導 要 點
	教學時間
	教學資源
	評量

重點

	【活動】辯論大賽

(1) 教師將全班分為六組。

(2) 教師將所收集的相關剪報，例如︰因父母反對交往而偕同自殺等案例，拿出與兒童分享，討論為什麼會發生這樣不幸的事件。

【備註：教師可視各班情況與上課時間的不同，將剪報的部分替換成動畫或相關影片片段。】

(三)教師引導兒童思考︰平時多與父母討論什麼事情?又最常因為什麼事而有爭執?

(四)教師將兒童所講的問題寫至黑板上，再進行票選，選出班上親子溝通最常出現問題的前三名（即辯論活動的三大主題）。例如︰上網時間、交友問題、成績等。

(五)教師將六小組分成三大組，分別辯論選出的三大主題；每大組再分成「父母組」與「子女組」(可抽簽或猜拳決定)。

(六)教師說明辯論規則：

1.每組均派5-6人。

2.每人陳述時間為30秒，陳述內容可以是我方意見表述，或是質疑另一方。

3.每組的最後一位為結語。

(七)請各組依據分配的「主題」與「角色」進行討論。

(八)每一主題辯論結束後，再請另外四組進行投票，選出認為較有道理的一方。

(九)針對每一主題進行團體討論。

(十)教師統整：

1.從剛剛的辯論活動看到什麼?(態度方面)聽到什麼?(語氣或是內容方面)

2.為什麼同一主題，二方會有不同的意見?(造成溝通不良的原因，例如：立場不同)

3.二方各有支持者，那要如何取得共識?(有效溝通的方式)

(十一)結論

1.了解溝通不良的原因之後，我們可以嘗試用新的方法與父母溝通。

2.溝通過程若能發揮同理心，互相尊重，定能營造雙贏的局面。
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	活動

參與
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參考資料來源:康軒文教事業
嘉義縣義竹鄉和順國小102學年度六年級上學期家庭教育教案

	活動主題
	秘密花園
	教學時間
	3節(120分鐘)

	教案設計
	林穎慧  老師
	適用年級
	六年級

	能力指標
	【健康與體育】

6-2-2 了解家庭在增進個人發展與人際關係上的重要性。

【人權教育】

1-1-5討論對於身體的感覺與態度，學習尊重身體的自主權與隱私權。
	教 學 準 備

	
	
	· 便利貼

· 表演道具

	教 學 重 點

	1.了解個人的隱私權。

2.學習如何尊重他人的隱私。

	學 習 目 標

	1.能對隱私權有的完整概念。

2.學習如何尊重他人的隱私。

3.能了解有時父母師長基於關心、保護我們的立場，亦有責任知道我們的隱私。


	教 學 指 導 要 點
	教學時間
	教學資源
	評量

重點

	【活動一】「紅綠燈」遊戲

(一)教師帶領全班做「紅綠燈」遊戲。

1.教師說明遊戲規則，並帶領全班進行遊戲。

2.活動結束，請兒童發表活動感想。

3.教師歸納：當別人不當的碰觸我們的身體時，我們要勇敢說不，當別人拒絕我們碰觸身體時，我們也要予以尊重。

(二)省思與發表：

1.教師發給每位兒童二張便利貼，請兒童填寫出「生活中有什麼事情是讓自己感覺到被侵犯的？」並作發表。

2.教師將兒童的答案，板書於黑板上。

3.綜合出個人的隱私內容大致包含：身體、空間、物品、其他。

(三)教師請兒童分組做戲劇表演，從旁協助每組依所歸納出來的隱私權的內容，進行劇本討論，並利用課餘時間演練，於下節課進行戲劇表演。
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	【活動二】戲劇舞臺

(一)分組表演：全班同學按照組別進行「隱私權」戲劇演出。

(二)教師帶領兒童分享演出及觀賞別組表演的心得感想。

(三)教師歸納：每個人都有不想被別人知道的秘密，這是屬於個人的隱私，我們除了要努力維護個人的隱私，也要尊重別人的隱私，才能使生活更加的愉快。

【活動三】

(一)設身處地想一想

1.老師說明故事情境：

瀚瀚在不經意中看了妹妹的日記，妹妹為此大發脾氣，媽媽卻指責妹妹小題大作，使妹妹更加的難過……
2.問題討論：

＊故事中的瀚瀚做了什麼事？

＊妹妹有什麼反應？結果如何？

＊媽媽如何處理他們的行為？

＊妹妹對媽媽的處理有什麼感受？

＊如果你是妹妹你會怎麼做？

＊你覺得瀚瀚的作法好不好？為什麼？

＊你覺得媽媽的作法好不好？為什麼？

(二)教師再提問：

你覺得父母親應該知道你的隱私嗎？為什麼？

(三)教師歸納：每個人都要使用正當的方法盡力維護自己的隱私，也要適時尊重別人的隱私，但有時父母師長基於關心、保護我們的立場，亦有責任知道我們的隱私。
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