
嘉義縣義竹鄉和順國小102學年度四年級上學期家政教育教案

	教學節數
	3節(120分鐘)
	主題
	家事大挑戰
	教案設計
	林螢柔  老師

	能力指標
	【綜合活動】

2-1-2 分享自己如何安排時間、金錢及個人生活的經驗。

2-2-2 操作一般的家庭工具及家電用品，參與家庭生活並增進與家人的互動品質。

【家政教育】

3-2-2 覺察自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣。

3-2-3 養成良好的生活習慣。

4-2-6 藉由參與家庭活動，增加家庭凝聚力。
	教 學 準 備

	
	
	· 家事圖卡。
· 柳丁數顆、水果刀、榨汁機、果汁機。
· 請兒童搜集家中當年度其中一個月的各種支出帳單，或訪問父母，了解家中一個月的支出情形。

· 家庭常用物品，例如：牙膏、拖鞋、一斤糖……

	教 學 重 點

	1.分擔家事。

2.使用工具。

3.認識各種家庭消費。

4.具體的愛家行動。

	學 習 目 標

	1.能了解「家事是全家人的事」。

2.能幫忙家人做簡單的家事。

3.能提出個人或家庭中節約消費的具體方法。

4.能實際表現自己的愛家活動。


	教 學 指 導 要 點
	教學時間
	教學資源
	評量

重點

	【活動一】家事大挑戰

(1) 教師引導兒童想一想：在自己的家中，身為家庭的一分子，你可以為家庭做些什麼呢？
(2) 超級比一比：
教師請數位同學到臺前抽事先準備好的家事圖卡，並根據內容表演做家事的情況，讓全班同學猜猜看表演者正在做什麼家事。

(三)教師引導兒童思考並發表：
1.除了同學表演的家事外，家事還有哪些範圍？

2.為什麼家事那麼多？可能的原因是什麼？

3.誰做的家事比較多？為什麼？ 

4.可以換其他的人做做看嗎？

5.依據什麼條件分擔家事比較合理呢？

6.減少家事的方法有哪些？

7.使用什麼工具，可以讓做家事變得比較輕鬆呢？

(四)教師準備數顆柳丁，並提問：

如果你想要吃柳丁，你可以想到哪些方法呢？（直接剝皮吃、用水果刀切、用榨汁機、用果汁機……）

(五)教師提問：操作工具或家電有哪些應該注意的事？（請會用的人指導、閱讀使用說明……）

(六)教師指導兒童實際操作水果刀、榨汁機及果汁機。

(七)教師歸納︰

1.家事是全家人的事。

2.使用適當的工具或家電，讓做家事變得更輕鬆容易。

(八)收拾與整理。
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