嘉義縣義竹鄉和順國小102學年度三年級上學期性侵害防治教育教案
	單元名稱
	保護自己我最行
	教案設計
	羅雅雯  老師

	教
學

目
標
	1、 能了解性侵害的定義。
2、 能認識生活中存在哪些危險。

3、 能學會保護自己的方法。

4、 能欣賞及接納他人的分享與建議。

5、 能知道性侵害的相關常識及如何獲取協助。

	融入領域及議題
	健康與體育、綜合活動

性別平等教育、人權教育
	教學時間
	3節(120分鐘)

	教
學

內
容
與
流
程
	【活動一】認識性侵害-1節
(一) 教師事前蒐集有關性侵害的剪報製成投影片(三則)
以熟人加害案件為佳。
(二) 問題探討：
   1.三則故事中,我認為印象最深刻的是.....,因為.....
2.這個故事中,加害人與被害人的關係是...,我覺得受害人受害的原因是..
3.受害人如何被發現.揭發?
4.如果有一天我被侵害了,我應該會如何處理?
5.平日我要如何保護自己?
討論完後請各組上台報告,交換彼此心得。
(三)歸納說明：教師綜合歸納討論結果,包括:
   1.性侵害案件的加害人多為熟人.
   2.性侵害加害案件多是發生一段時間後才被發現,鼓勵受害人應    勇敢求救。
   3.性侵害與性騷擾都是侵犯人權的,應該勇敢說不。
   4.性侵害的受害人多為十四歲以下之少女,所以我們要學會如何保護自己。
【活動二】我愛我的身體-2節
(1) 藉由生理構造圖讓學生認識自己身體上較為隱私部位--胸部、屁股、肚子、兩個大腿之間及嘴巴
1.你認為哪些部位是較為隱私的?為什麼?
2.若有人不小心碰到你的手?感覺如何?
3.若有人不小心碰到你的胸部?又覺得如何?有何不同?
(2) 透過角色扮演的活動讓學生體會被騷擾的感覺,並學會分辨(好的碰觸)與不好的碰觸:
1.請一位男生上台將氣球放在胸部,扮演女生.
2.請另一位同學(男或女皆可)故意碰其胸部,再請兩人談談自己的感覺.
3.換組再表演一次,並發表心得。
4.改變碰觸的部位。如臀部等。 
5.教師說明人與人的碰觸分為兩種:感覺愉快的.溫暖的稱為好的碰觸,若感覺噁心的.害怕的.不舒服的,就是不好的碰觸。 
(3) 歸納小結：請學生談談本堂課的心得
   教師再綜合歸納學生應學會保護自己的隱私權並尊重他人的隱私權,更學會保護自己免於受性騷擾。教師要強調(性及身體的自主權)以及是在尊重之下為之要特別強調身體是我自己的,除非我答應,否則別人不可侵犯我的保護觀念才能讓孩子對周圍的警覺


	備註
	*參考資料來源:康軒文教事業




















