嘉義縣義竹鄉和順國小102學年度一年級下學期家政教育教案

	適用一年級
	課程名稱
	多樣化的家庭休閒
	設計者
	 林麗玲  老師

	
	
	
	教學節數
	 2節 (80分鐘)

	分 段 能 力 指 標
	學  習  目  標
	統 整 相 關 領 域

	家政教育

3-2-1 認識我們社會的食衣住行育樂日常生活的工具與用品

3-2-2 察覺自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣

4-2-4 察覺生活中家人關係事物的特質與現象的改變

國語文

6-2-3 參與團體活動體察人我互動的因素及增進方法
	(1) 能認識我們生活中的休閒活動

(2) 能察覺生活中和家人有關係的事物和生活

(3) 能和同學共同完成並分享。


	1. 生活

2. 綜合活動

3.  國語文 

	教 學 活 動 重 點
	教學節數
	教學資源
	評量方式
	六大議題

	前言：在現今忙碌的社會，人們對休閒運動越來越重視，利用週休二日或寒暑假的時間出外去走一走、逛一逛，讓身心放鬆。但並不是出外走走才叫做休閒娛樂，平時在家裡有空閒的時間和家人一起泡茶、下棋、玩撲克牌也都是休閒娛樂的一種。小朋友想想有哪些和家人一起做的休閒娛樂可以和同學一起做分享的。

準備活動：

1老師在前一天宣佈請小朋友隔天帶全家一起出遊的照片，或準備一些平時會與家人一起做室內休閒娛樂的用品。

2將小朋友每五至六人分成一組

3老師也帶和家人出遊的照片。
	2
	照片

著色用具


	實作評量
	  

	教學活動：
1.老師發下學習單，請小朋友將照片貼上並進行邊框著色美化。若是沒有待照片的小朋友則自行以圖畫方式呈現。

2.老師分享自己和家人出遊的經驗或是在家的休閒活動並引導小朋友分組做討論。

3.實際體驗在室內的休閒活動，如：泡茶、下棋、玩撲克牌….等。

4.各組派一名代表到台上分享戶外的休閒活動。
	
	
	實作評量
	性別平等教育

2-1-3適當表達自己的意見和感受不受性別限制。

人權教育

1-1-2了解並遵守團體的規則。


學習單：多樣化的家庭休閒
班級：___________    座號：_______        姓名：_____________________

小朋友請你將照片貼上並作美化











