嘉義縣和順國小101學年度4年級下學期性別平等教育課程設計

第一章  生命的觸動~設計動機

    在擔任教職的工作中我接觸了性別平等教育的概念，學校除了正規的教育課程外，给予學生的潛在教育是什麼？這觸動了我的心弦，轉而引發我想去了解在這樣的論述中在現代的台灣社會中究竟可以產生了怎樣的火花？特別是在這樣的教育體系下，建構什麼樣性別態度給我們的下一代？日常生活中教師在潛移默化中又帶給孩子哪些影響呢？身為教師的我能為這樣的現象做些什麼呢？如何將關注性別議題的種子散播並深植於孩子們心靈呢？現代圖畫書中有許多書籍均以女性主義角度來顛覆過去的童話所造成的性別刻板印象及其所反映的性別歧視，想要破除在中國傳統社會裡根深蒂固的傳統性別觀念，國小時期的學童可塑性極高，若能在國小階段將性別平等的種子散播給孩子們，對於學童往後建立正確的性別平等概念與態度應有所助益。因此，我想以我所喜愛的圖畫書，加上國小學童甚感興趣的卡通動畫，配合社會時事的報導，設計一份課程將其融入於我的教學，在孩子的身上中播下一顆種子，以期社會能有實際落實性別平等之日。

第二章  動動腦!~圖畫書、影片、剪報之內容分析

【導讀書籍：灰王子】

一、內容的簡述：
灰王子一點都不像王子，滿臉雀斑、又瘦又小、總是渾身髒兮兮的，他每天都要在家中打掃，他總是希望能變得像哥哥們一樣英俊。有一天，小仙女從家中的煙囪掉下來，小仙女想要幫助他完成他的願望，但是小仙女卻將他變成一隻高大強壯、毛茸茸的猴子，於是他高興的去參加舞會，他才發現他個子太大，進不去，在回家路上，他遇到班妮公主，公主以為是灰王子幫她將大猴子趕走，在要感謝他時，灰王子卻害羞的逃走，只留下褲子，公主藉著這條褲子尋找到灰王子並且嫁給他，最後灰王子的哥哥也被小仙女變成管家仙子。

二、探討議題：

在童話故事中公主 永遠等待王子來拯救，故事的結尾都是王子與公主過著幸福快樂的日子，但是在灰王子的故事中改寫王子光鮮亮麗形象的形象；打破王子拯救公主的印象，完全顛覆過去童話中的王子與公主形象，以自主、自信、勇於追求自己的夢想的女性形象來編寫故事，故事中王子的角色呈現的是需要做家務並缺乏自信的男性角色，一反過去童話故事裡的王子角色，以達打破性別刻板印象之效果。

【影片賞析：花木蘭】

一、內容的簡述：

花木蘭是個聰明志高的女孩，她如同中國傳統的孝順女兒，當她得知年邁的父親將被徵召入伍，以對抗匈奴，花木蘭因為擔心父親腿疾而行動不便會產生危險，鼓起勇氣決定女扮男裝、代父從軍，她便偷走父親的盔甲代父從軍。一路上花家的守護龍—木須龍陪伴花木蘭。就在花木蘭的軍旅生活漸至佳境時，她竟因受傷被醫生檢查出其喬裝，當場女扮男裝的身份被揭穿，她與木須龍被拋棄在冰天雪地的邊疆。但是在這樣惡劣的環境下，她依舊堅持為家人帶來驕傲的心志，甚至最後還拯救了皇帝，將功贖罪，最後，花木蘭也與李翔將軍結為連理。 

二、探討議題：

在古代中國傳統的價值觀念，女孩就是該有「女孩」的樣子，男孩就是該有 「男孩」的樣子。當女生動作粗魯時，就會被投以異樣的眼光，甚至被貼上「男人婆」的標籤。故事中花木蘭因著擔心父親，選擇以男性的身份從軍在男性為主體的軍營中生活，在人際關係上，她與軍中夥伴相處融洽，她不用被貼上「大家閨秀」的標籤，不用被傳統性別窠臼所限制。故事中花木蘭雖然能力與智慧為軍中夥伴所認同，當她被同伴發現真實身份時，反而又被推入冰天雪地中。可見得即使花木蘭已被同儕所認同，但因花木蘭身為女性，反而不被接受。這是過去傳統社會對性別認知上的錯誤－不同性別間的確存有某種差異，但我們不應以此限制個體的自我發展與選擇。我們以花木蘭一片，試圖引發學童對於身為女性對於職業的選擇之議題進行探討。

【剪報分析：】

內容的簡述：

慈濟護專的「男」丁格爾
在一般人的性別刻板印象中，「護士」都是由女孩子擔任，稱之為「白衣天使」。如果有男生當護士，那就覺得「甚為稀有」，大大的驚訝。慈濟護專招收首屆的男生黃啟璋，第一年只有他一個男生，「萬紅叢中一點綠」，宛如身陷「女兒國」的「異類」，成為慈濟護專第一位「男」丁格爾。分發的時候，工作人員連問四次：「你真的選護專？沒有搞錯？」他說：「當然沒有。」工作人員才說：「恭喜你考上！」報到時，第一位遇到的老師是李春妹，她發現新大陸似的叫道：「就是你喔！」他才知道，自己已經「未演先轟動」了。起初，他受到一些女生的排斥，但後來亦進入佳境，甚至在醫院成為各單位相爭的人才。

全能女司機 老人心理師

老人中心全能女司機蔡月桂，駕駛由小貨車拼裝而成，車上配備咖啡機、冰箱、音響、卡拉ＯＫ，還有血壓計、耳溫槍等，必要時還可以延伸變成臨時舞台，去年六月起，蔡月桂開著這部功能齊全的巡迴車，全縣社區跑透透，特別是到資源不足的山地、沿海偏遠鄉鎮，除了提供老人休閒娛樂活動外，也教導老人正確的用藥養生之道，儘管工作辛苦、忙碌，她仍然樂在其中，成了各社區老人最期待的開心果。
二、探討議題：

性別分工以及男女有別的傳統，使得主流社會對職業選擇上有不同的性別刻板印象存在，這種性別區隔的效果直接反映在學生的升學取向上，男性以理工科為主，而女性則以文商學科為優先考量，或是成為未來的教育工作者。這兩則都是發生於現實生活中的故事，與先前課程教材內容有所不同，我們承接上述性別刻板印象的議題進行初步檢測，「白衣天使－護士」與「黑手－卡車司機」這兩項職業項目原本存在我們的思維中，其職業特性的表徵較為顯著，藉由報導內容讓學童自我探索其中的性別刻板印象的言詞，以進行初步檢測先前性別課程的教學成效，再由教師就職業選擇之性別刻板印象議題進行更深層的思辯與解構教學。
第三章  動手做做看~課程設計

（一）教學活動教案

	教學單元概覽

	教學單元名稱
	女生!男生!變變變~

	課程引導問題

	核心問題
	凸顯性別刻板印象，並建構性別平等概念的基石

	單元問題
	1.探究性別刻板化印象之議題。

2.探究性別的職業刻板印象問題

3.探究性別分工之議題。

	教學單元摘要

	活動一：繪本導讀~灰王子

1.繪本導讀—了解繪本的內容。

2.引導學生突破性別的限制

3.能獨立思考有關性別刻板印象之現象。
活動二：影片欣賞~花木蘭

藉由討論及意見發表，反省並突顯職場角色的性別刻板印象。

活動三：時事討論~性別分工

1.時事討論－討論現代職場工作的選擇權。

2.加強討論性別分工的議題。

	[image: image10.png]A u&%



學習領域                                                                        

	( ※ ) 國語文    (   ) 英語文    (    ) 數學領域   ( ※ ) 社會領域         

(    ) 自然與生活科技領域        (    ) 鄉土語文   (    ) 藝術與人文領域    (    ) 健康與體育學習領域        ( ※ ) 綜合活動   (    ) 生活課程    

	六大議題融入

	(   ) 資訊教育     ( ※ ) 人權教育    (  ) 環境教育  

(   ) 生涯發展教育  ( ※ ) 兩性教育    (  ) 家政教育

	教學年級

	(   ) 一年級   (   ) 二年級   (   ) 三年級   

( ※ )四年級   (   )五年級    (   ) 六年級

	學生學習目標/成果

	一、認知

 1-1 能建立自我概念，學會了解自己、接納自己，建立自信。 

 1-2 能了解每個人都是獨立個體，給予應有尊重。
 1-3 能察覺生活中所隱藏的性別刻板印象。

二、技能

 2-1  透過學習單討論及書寫，使學生能對於暸解性別刻板印象的議題。

 2-2  透過學習單討論及書寫，對於察覺性別刻板印象的議題。

三、情意

 3-1 能接納別人，接受不同意見。
 3-2 能了解兩性生理/心理差異，培養尊重對方決定的態度。
3-3 能破除性別偏見及刻板化印象，培養批判思考的能力。

	配合之課程綱要指標/課程標準目標

	單元活動
	基本能力指標
	具體單元目標
	統整領域
	融入教育議題

	繪本導讀

︱灰王子


	語文B-2-2-2-2能在聆聽過
程中，系統歸納他人發表之內
容。
語文C-2-1-1-1 在討論問題
或交換意見時，能清楚說出自
己的意思。
社會6-2-4-5說明不同的個人、群體(如性別、種族、階層等)與文化為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視。
綜合1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
綜合1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
人權1-2-1 欣賞、包容個別
差異並尊重自己與他人的權
利。

性別1-1-1 認識性別角色發展與性別角色刻板印象。

性別1-2-7 瞭解家庭成員的角色分工，不受性別的限制。


	1-1 能建立自我概念，學會了解自己、接納自己，建立自信。 

1-2 能了解每個人都是獨立個體，給予應有尊重。
2-1 透過學習單討論及書寫，使學生能對於暸解性別刻板印象的議題。

3-1 能接納別人，接受不同意見。
3-2 能了解兩性生理/心理差異，培養尊重對方決定的態度。
3-3 能破除性別偏見及刻板化印象，培養批判思考的能力。
	語文

社會

綜合
	人權

性別

	影片欣賞｜花木蘭


	語文B-2-2-2-2能在聆聽過
程中，系統歸納他人發表之內
容。
語文C-2-1-1-1 在討論問題
或交換意見時，能清楚說出自
己的意思。
社會6-2-4-5說明不同的個人、群體(如性別、種族、階層等)與文化為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視。
綜合1-2-3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
人權1-2-1 欣賞、包容個別
差異並尊重自己與他人的權
利。

性別1-2-3 重視團隊中不同性別的貢獻。

性別2-2-3 認知當今社會文

化中兩性角色地位與處境。
	 1-2 能了解每個人都是獨立個體，給予應有尊重。
2-1  透過學習單討論及書寫，使學生能對於暸解性別刻板印象的議題。

3-1 能接納別人，接受不同意見。
3-2 能了解兩性生理/心理差異，培養尊重對方決定的態度。
3-3 能破除性別偏見及刻板化印象，培養批判思考的能力。
	語文

社會

綜合
	人權

性別

	時事討論｜性別分工
	語文B-2-2-2-2能在聆聽過
程中，系統歸納他人發表之內
容。
語文C-2-1-1-1 在討論問題
或交換意見時，能清楚說出自
己的意思。
語文E-2-10-10-2 能夠思考
和批判文章的內容。
社會6-2-4-5說明不同的個人、群體(如性別、種族、階層等)與文化為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視。
綜合1-2-1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
人權1-2-5 察覺個人偏見與
歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

性別2-2-3 認知當今社會文

化中兩性角色地位與處境。

性別3-2-1 學習尊重兩性的
行為。


	1-1 能建立自我概念，學會了解自己、接納自己，建立自信。 

1-2 能了解每個人都是獨立個體，給予應有尊重。
1-3 能察覺生活中所隱藏的性別刻板印象。

2-2  透過學習單討論及書寫，對於察覺性別刻板印象的議題。

3-1 能接納別人，接受不同意見。
3-2 能了解兩性生理/心理差異，培養尊重對方決定的態度。
3-3 能破除性別偏見及刻板化印象，培養批判思考的能力。
	語文

社會

綜合
	人權

性別

	教學時間
	
	

	共計   240 分鐘 （6節課）

	學習活動步驟

	能力指標
	教學目標
	活     動     說      明
	時 間
	媒體或資源
	評鑑方式

	語文C-2-1-1-1

社會6-2-4-5

綜合1-2-3

人權1-2-1

性別1-1-1

性別1-2-7

語文B-2-2-2

綜合1-2-1

語文C-2-1-1-1

社會6-2-4-5

綜合1-2-3

人權1-2-5

性別2-2-3

性別3-2-1

語文B-2-2-2

綜合1-2-1 
	1-2

1-2

1-3

3-1

3-2

3-3

3-1

3-2

1-1

2-1

3-1

3-2

2-1

3-1

3-2

1-2

1-3

2-2

3-1

3-2

3-3


	活動一：繪本導讀－灰王子

一、準備活動：

教師準備繪本《灰王子》、單槍投

影機、筆電
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二、發展活動：

(一)引起動機

 老師請學生發表有關公主與王子的童話故事，其大部分的人物角色外表及個性通常是如何呢?

  討論出上述的故事內容的基本模式。

(二)繪本導讀

    老師講述繪本內容

    老師提問問題，請學生回答。

（1）為什麼王子會被稱為灰

     王子呢？他的外表和

     個性是如何呢？

（2）王子希望自己變成什麼

     樣子呢？為什麼？

（3）是誰幫助王子參加舞會

     的呢？ 

（4）王子的夢想成真了嗎？（5）當王子看到公主時，王

     子反應是什麼？想一

     想王子為什麼會有這

     樣的反應呢？

（6）公主為什麼會張貼公告

     要找灰王子呢？

（7）故事結局是什麼？

（8）這個故事和一般我們看

     的故事有何不同呢？

（9）為什麼王子會去做家事

     呢？如果你是王子，你

     會怎麼做？

（10）如果你是公主，你會

      的灰王子是怎麼樣的

      人呢？為什麼？

（11）如果你是公主，你會

      的灰王子是怎麼樣的

      人呢？為什麼？

*學生針對老師問的問題發

  表自己的看法，老師適時給

  予引導。

三、綜合活動：

    1.請學生完成學習單。
活動三：時事討論－性別分工

一、準備活動：

教師準備圖檔、學習單、單槍投

影機、筆電

二、發展活動：

(一)引起動機

請學生分享上次學習單的內

容。

(二)發展活動

    1.老師先請學生先完成學習

      單四

    2.老師請學生分享所完成的

      學習單內容

    3. 老師播放檔案並提問問

       題，請學生回答。

（1） 有什麼工作一定男生才能做的嗎？

（2） 有什麼工作一定女生才能做的嗎？

（3）護士一定是女生呢？

     （討論附錄一）

（4）卡車司機一定事男生

      嗎？討論附錄二）

（5）還有什麼工作我們以為

     是男生的工作，現在也

     有女生也在做？

（6）你覺得將來台灣會不會

     出現女性總統呢？為

     什麼？

（7）還有什麼工作我們以為

     是女生的工作，現在也

     有男生也在做？

（8）家庭主婦算不算職業

       呢？為什麼？怎麼

       算薪水呢?

 （9）你認為男生可不可以

      當家庭煮夫呢？為什

      麼？

*學生針對老師問的問題發

  表自己的看法，老師適時給

  予引導。

三、綜合活動：

    1.教師進行歸納與總結。

    2.請學生完成學習單五。
3.請學生發表學習單五。
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（二）性別平等教育學習單

學習單（一）

 

                            年      班      號姓名：             

一、你曾經聽過有人對你說過「男生要勇敢、堅強」或「女孩子要有女孩子的樣子」嗎？你認為男生應該是怎麼樣子呢？或你認為女生應該是怎麼樣子呢？

二、假如有人說你是「男人婆」或「娘娘腔」時，你的感覺是什麼？為什麼？

三、每個人的個性都有些不一樣，想一想，你擁有什麼特質呢？請在 □中打ˇ。

	個性方面
	行為表現

	· 聰明      □ 勇敢

· 活潑      □ 幽默
□ 有榮譽心  □ 樂觀
· 有創造力  □ 文靜
· 有愛心    □ 體貼
□其他                        
	□ 勤勞        □ 有禮貌    

□ 有主見      □ 認真負責
□ 積極學習    □ 能自我學習  
□ 能分工合作  □ 有服務的精神

□ 遇到困難時不灰心
□ 其他                        


家人的貼心話:                                                      

學習單（二）       
                                                                

                                年      班      號姓名：               

一、小朋友，請仔細回想，家中的家事分別是由誰來完成，先填入家中成員，再用勾選的方式，完成表格。

	家中成員
	
	
	
	
	
	

	外出工作
	
	
	
	
	
	

	煮飯
	
	
	
	
	
	

	洗碗
	
	
	
	
	
	

	掃地
	
	
	
	
	
	

	拖地
	
	
	
	
	
	

	洗衣服
	
	
	
	
	
	

	倒垃圾
	
	
	
	
	
	

	檢查功課
	
	
	
	
	
	

	簽聯絡簿
	
	
	
	
	
	

	總和工作項目數量
	
	
	
	
	
	


從上的表格中，你發現了家裡             的家事項目最多。

在家中，你最想幫            多分擔工作！因為                 

那麼，除了你常做的家事外，你願不願意再多做其他的家事呢？

· 我願意，我想我可以再做                                   
· 我不願意，因為                                           [image: image2.png]
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學習單（三）

        
  

                              年      班      號姓名：             

＊小朋友，想一想，身為女生有什麼特質呢？身為男生有什麼有特質呢？將他寫下來，跟我們一起分享喔~

	你心目中的女生/男生的樣子是如何？

請用文字描述，亦可加上插圖。
	我想當女生/男生，因為

	
	


＊動動腦：

小朋友看完花木蘭的影片後，想一想，下面問題再回答：

1. 花木蘭為什麼必須隱藏自己是女生的身分？

2. 花木蘭曾經從軍，甚至以智慧拯救了皇帝，回到家中後，猜猜看他和李翔將軍結婚後，她可以再當軍人嗎？為什麼？

3.看完影片後，你最想和故事中的                    說

學習單（四）                            

                             年      班      號姓名：               
	（第一則）      慈濟護專的「男」丁格爾   
    在一般人的印象中，「護士」都是由女孩子擔任，稱之為「白衣天使」。
如果有男生當護士，那就覺得驚訝！慈濟護專目前有七位男生，在一千多位女生當中，他們自嘲為「稀有動物」，尤其是首屆的黃啟璋，第一年只有他一個男生，「萬紅叢中一點綠」，宛如身陷「女兒國」的「異類」。對自己首開風氣，成為慈濟護專第一位「男」丁格爾，黃啟璋的感受是「感恩」和「珍惜」。
  分發的時候，工作人員連問四次：「你真的選護專？沒有搞錯？」他說：「當然沒有。」工作人員才說：「恭喜你考上！」報到前，就聽說自己是「唯一的男生」，他還半信半疑。報到時，第一位遇到的老師是李春妹，她發現新大陸似的叫道：「就是你喔！」他才知道，自己已經「未演先轟動」了。
    性別的差異，他無法像女生一樣，有幾個「死黨」可以「暱」在一起，甚至初期還受到一些女生的排斥。「剛開始，說很自在是騙人的，一年級時，還曾想休學。感謝老師和同學的愛護幫忙，終於一步步走過來，也畢業了。」身為男生，有沒有特別待遇？李姿瑩老師說：「完全一樣，他是護士，不是『男生』。」所以產科實習，他照樣進產房，照樣幫嬰兒洗澡。急診部護理長陳春梅說：「男護士啊！急診、開刀房、加護病房、精神科、公衛，大家都搶著要。」，但是喜愛孩子的黃啟璋說：「將來我希望到小兒科服務。」
    做一個好護士，要有怎樣的條件和特質？四年級的林士傑是轉學進來的，他聰明好學，活潑樂群，已具備好護士的好條件。三年級的江國城說：要很有智慧，很會表達，因為護理的對象是人，要醫病也要醫心。同班的蔣佳和說：要眼觀四面，耳聽八方。多用心！大哥哥黃啟璋說：要有愛心、耐心、信心；還要積極進取、追求新知。對做一個男護士，他們都充滿了信心。
    陳春梅說：「男生在體能上比較能勝任粗重的工作，如搬動、翻身；為男病人導尿、沖洗等也較適合。」王浩威醫師表示：女護士常在婚後或生產後就離職，男護士比較不會有這種困擾。男護士若在精神科，獨立作業性強，可以直接處理個案，進行心理治療，這樣專業成就高，較可以肯定自己。
    以「唯一的志願」當首屆「唯一的男生」的黃啟璋，在學校已經不寂寞了；兩年兵役後，他可能是慈院首位「男」丁格爾，屆時，又要「身陷女兒國」。不過，「物以稀為貴」，他將好好表現，讓男護士變成真正可貴。


	（第二則）       全能女司機 老人心理師

    老人中心全能女司機蔡月桂，駕駛拼裝卡車巡迴全縣跑透透，娛樂社區老人，開車、煮茶、帶活動一手包辦，有時還得充當老人的心靈導師，逗他們開心，成了老人們的開心果。已過半百的蔡月桂自稱像隻野馬，就是閒不下來，喜歡跳舞、帶活動的她，多年來擔任高縣老人中心的志工媽媽，訪視獨居老人、送餐服務特別有長輩緣，之後被中心聘為工作人員，去年接下老人巡迴車的工作，成為全能的女司機。

    高縣老人文康休閒巡迴車，由小貨車拼裝而成，車上配備咖啡機、冰箱、音響、卡拉ＯＫ，還有血壓計、耳溫槍等，必要時還可以延伸變成臨時舞台，走到哪兒都會引起社區一陣騷動。去年六月起，蔡月桂開著這部功能齊全的巡迴車，全縣社區跑透透，特別是到資源不足的山地、沿海偏遠鄉鎮，除了提供老人休閒娛樂活動外，也教導老人正確的用藥養生之道。蔡月桂帶著另一名替代役男，從煮咖啡、泡茶、帶活動一手包，她還自己買了一部攝影機，記錄各社區老人表演的拿手絕活，供其他社區學習參考。遇到有心事不開心的阿公、阿嬤，她還得充當心理輔導老師，逗他們開心，儘管工作辛苦、忙碌，她仍然樂在其中，成了各社區老人最期待的開心果。



	小朋友，請你由第一則故事中找出哪些事情的描述，和你平時對護士的感覺不同的地方？為什麼？

小朋友，請你由第二則故事中找出哪些事情的描述，和你平時對司機的感覺不同的地方？為什麼？




學習單（五）



                             年      班      號姓名：               
小朋友發揮想像力，在未來世界裏，你想要在哪裡做什麼事呢？將人物及場景畫上來。

我想當                      。因為                                 

